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ma tempestades horribles, que abruman y confunden el 
espiritu y aumentan la desconfianza. Y asi, confuso y 
desesperado, pasara el moribundo a la otra vida. 

Abrahan, confiando en la palabra divina, espero en 
Dios contra toda humana esperanza, y adquirio por ello 
merito insigne (Ro., 4, 18). Mas los pecadores, por des- 
dicha suya, desmerecen y yerran cuando esperan, no 
s61o contra toda racional esperanza, sino contra la fe, 
puesto que desprecian las amenazas que Dios dirige a los 
obstinados. Temen la mala muerte, pero no temen llevar 
mala vida. 

Y, ademas, <>quien les asegura que no moriran de re- 
pente, como heridos por un rayo? Y aunque tuvieren 
en ese trance tiempo de convertirse, <*quien les asegura 
de que verdaderamente se convertiran?... 

Doce anos tuvo que combatir San Agustin para ven¬ 
eer sus inclinaciones malas... Pues ico mo un moribun¬ 
do que ha tenido casi siempre manchada la conciencia 
podra facilmente hacer una verdadera conversion, en 
medio de los dolores, de los vahidos de cabeza y de la 
confusion de la muerte? 

Digo verdadera conversion, porque no bastard entonces 
decir y prometer con los labios, sino que sera preciso 
que palabras y promesas salgan del corazon jOh Dios, 
que confusion y espanto no ser&n los del pobre enfermo 
que haya descuidado su conciencia cuando se vea abru- 
mado de culpas, del temor del juicio, del infiemo y de 
la eternidad! \ Cuan confuso y angustiado le pondran 
tales pensamientos cuando se halle desmayado, sin luz 
en la mente y combatido por el dolor de la muerte ya 
proxima! Se confesarii, prometerii, gemira, pedira a 
Dios perdon..., mas sin saber lo que hace. Y, en medio 
de esa tormenta de agitacion, remordimiento, afanes y 
temores, pasara a la otra vida (Jb., 34, 20). 

Bien dice un autor que las suplicas, llanto y promesas 
del pecador moribundo son como los de quien estuviere 
asaltado por un enemigo que le hubiere puesto un punal 
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al pecho para arrebatarle la vida. jDesdichado del que 
sin estar en gracia de Dios pasa del lecho a la etemidad! 


AFECTOS Y SUPLICAS 

i Oh llagas de Jesus! Vosotras sois mi esperanza. Deses- 
peraria yo del perdbn de mis culpas y de alcanzar mi 
etema salvacion si no os mirase como fuente de gracia y 
de misericordia, por medio de la cual Dios derramo 
toda su Sangre para lavar mi alma de tantos pecados 
como ha cometido. Yo os adoro, pues, ioh sacrosantas 
llagas!, y en vosotras confio. Mil veces detesto y maldigo 
aquellos indignos placeres con que ofendi a mi Reden- 
tor y miserablemente perdi su amistad. Mas al contem- 
plaros renace mi esperanza, y se encaminan a vosotras 
todos mis afectos. 

iOh amantisimo Jesus!, mereceis que los hombres 
todos os amen con todo su corazbn; y aunque yo tanto 
os he ofendido y despreciado vuestro amor, Vos me ha- 
beis sufrido y piadosamente invitado a que busque per- 
don. 

i Ah Salvador mio, no permitbis que vuelva a ofenderos 
y que me condene! |Que tormento sufriria yo en el in- 
fiemo al ver vuestra Sangre y los actos de misericordia 
que por mi hicisteis! 

Os amo, Sehor, y quiero amaros siempre. Dadme la 
perseverancia; desasid mi corazbn de todo amor que no 
sea el vuestro, e infundid en mi alma firme deseo y ver- 
dadera resolucion de amar desde ahora solo a Vos, mi 
Sumo Bien .. 

iOh Maria, Madre amorosa, guiadme hacia Dios, y 
haced que yo sea suyo por completo antes que muera! 
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PUNTO 2 

No una sola, sino muchas, seran las angustias del po- 
bre pecador moribundo. Atormentado sera por los de- 
monios, porque estos horrendos enemigos despliegan en 
este trance toda su fuerza para perder el alma que esta 
a punto de salir de esta vida. Conocen que les queda poco 
tiempo para arrebatarla, y que si entonces la pierden, ja- 
m£s sera suya. 

No habra alii uno solo, sino innumerables demonios, 
que rodearan al moribundo para perderle. (Is., 13, 21). 
Dira uno : «Nada temas, que sanaras.* Otro exclamara: 
«Tu, que en tantos anos no has querido oir la voz dc 
Dios, <?esperas que ahora tenga piedad de ti?» «<[C6mo 
—preguntara otro—podras resarcir los danos que hiciste, 
devolver la fama que robaste?» Otro, por ultimo, te dira: 
«£No ves que tus confesiones fueron todas nulas, sin do¬ 
lor, sin propositos? ^Como es posible que ahora las re- 
nueves?* 

Por otra parte, se vera el moribundo rodeado de sus 
culpas. Estos pecados, como otros tantos verdugos—dice 
San Bernardo—, le tendran asido, y le diran: «Obra tuya 
somos, y no te dejaremos. Te acompanaremos a la otra 
vida, y contigo nos presentaremos al Etemo Juez.» 

Quisiera entonces el que va a morir librarse de tales 
enemigos y convertirse a Dios de todo corazon. Pero el 
espiritu estara lleno de tinieblas y el corazon endurecido. 
El corazon duro mol se hcdlara a lo ultimo; y quien ama 
el peligro , en el perece (Eel., 3, 27). 

Afirma San Bernardo que el corazon obstinado en el 
mal durante la vida se esforzara en salir del estado de 
condenacion, pero no llegara a librarse de el; y oprimido 
por su propia maldad, en el mismo estado acabara la vida. 
Habiendo amado el pecado, amaba tambiin el peligro de 
la condenacion. Por eso permitird justamente el Senor 
que perezea en ese peligro, con el cual quiso vivir hasta 
la muerte. 
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San Agustin dice que quien no abandona el pecado 
antes que el pecado le abandone a 61, dificilmente po- 
dra en la hora de la muerte destestarle como es debido, 
pues todo lo que hiciere entonces, a la fuerza lo hara. 

jCuan infeliz el pecador obstinado que resiste a la voz 
divina! El ingrato, en vez de rendirse y entemecerse por 
el llamamiento de Dios, se endurece mas, como el yunque 
por los golpes del martillo (Jb., 41, 15). Y en justo castigo 
de ello, asi seguira en la hora de morir, a las puertas de la 
eternidad. El corazon duro mal se hollar a. al fin. 

Por amor a las criaturas—dice el Senor—, los peca- 
dores me volvieron la espalda. En la muerte recurriran 
a Dios y Dios les dira: c^Ahora recurris a Mi? Pedid 
auxilio a las criaturas, ya que ellas han sido vuestros dio- 
ses» (Jer ., 2, 28). 

Esto dira el Senor, pues aunque acudan a fil, no sera 
con afecto dc verdadera conversibn. Decia San Jeronimo 
que el tenia por cierto, segun la experiencia se lo mani- 
festaba, que no alcanzaria buen fin el que hasta el fin hu- 
biera tenido mala vida (2). 


AFECTOS Y SUPLICAS 

i Ayudadme y no me abandoneis, amado Salvador mio! 
Veo mi alma llena de pecados: las pasiones me violen- 
tan, las malas costumbres me oprimen. A vuestros pies 
me postro. Tened piedad de mi, y libradme de tanto mal. 
En Ti y Senor, espere; no sea confundido etemamen - 
tc (Sal. 30, 2). No permitdis que se pierda un alma que 
en Vos confia (Sal. 73, 19). 

Me pesa de haberos ofendido, i oh infinita Bondad! 
Confieso que he cometido muchas faltas, y a toda costa 
quiero enmendarme. Mas si no me socorreis con vuestra 
gracia, perdido me verb. 


C2) Hoc teneo, hoc multiplici experientia didici. quod ci non bonus 
<-st finis, cui mala semper vita fuit. In Epist. Eusebii ad Dam. 
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Acoged, sefior, a este rebelde que tan to os ha ultra- 
jado. Pensad que os he costado la Sangre y la vida. Pues 
por los merecimientos de vuestra Pasion y muerte, reci- 
bidme en vuestros brazos y concededme la santa perse- 
verancia. Ya estaba perdido y me llamasteis. No he de 
resistir mas, y me consagro a Vos. Unidme a vuestro 
amor, y no permit&is que me pierda otra vez al perder 
vuestra gracia... j Jesus mio, no lo permitais! 

i No lo permitdis, oh Maria, reina de mi alma; enviad- 
me la muerte, y aun mil muertes, antes que vuelva a per¬ 
der la gracia de vuestro Hijo! 

Punto 3 

i Cosa digna de admiration! Dios no cesa de amenazar 
al pecador con el castigo de la mala muerte. «Entonces 
me llamaran, y no oir£ (Pr., 1, 28). <>Por ventura oir£ Dios 
su clamor cuando viniere sobre el la angustia? (Jb ., 27, 9). 
Me reire en vuestra muerte y os escamecere (Pr., 1, 26). 
El reir de Dios es no querer usar de su misericordia (3). 
«Mia es la venganza, y Yo les dare el pago a su tiempo, 
para que resbale su pie» (Dr., 32, 35). 

Lo mismo dice en otros lugares; y, con todo, los pe- 
cadores viven tranquilos y seguros, como si Dios les hu- 
biese prometido para la hora de la muerte el perdbn y la 
gloria. Sabido es que, cualquiera que fuere la hora en que 
el pecador se convierta, Dios lo perdonard, como tiene 
ofrecido. Mas no ha dicho que en el trance de morir se 
convertira el pecador. Antes bien, muchas veces ha 
repetido que quien vive en pecado, en pecado moririi 
(Jn., 8, 21, 24), y que si en la muerte le busca, no le en- 
contrara (Jn., 7, 34). 

Menester es, por tanto, buscar a Dios cuando es posi- 
blc hallarle (Is., 55, 6), porque vendrii un tiempo en que 
no le podremos hallar. jPobres pecadores! iPobres cie- 
gos que se contentan con la esperanza de convertirse a la 


(3) Ridere Dei cst nolle misereri. S. Greg. 
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hora dc la muerte, cuando ya no podran! Dice San Am- 
brosio: Los impios no aprendieron a obrar bien sino 
cuando ya no era tiempo. Dios quiere salvamos a todos; 
pero castiga a los obstinados. 

Si a cualquier infeliz que estuviese en pecado le asal- 
tase repentino accidente que le privara de 'sentido, i que 
compasibn no excitarfa en cuantos le vieran a punto de 
muerte sin recibir sacramentos ni dar muestras de con- 
triccibn! jY que jubilo tendrian todos luego si aquel 
hombre volviera en si y pidiese la absolution de sus cul¬ 
pas e hiciese actos de arrepentimiento! 

Mas <jno es un loco el que, teniendo tiempo de hacer 
todo esto, sigue viviendo en pecado, o vuelve a pecar y se 
pone en riesgo de que le sorprenda la muerte cuando tal 
vez no pueda arrepentirse? Nos espanta el ver morir a 
alguien de repente, y con todo, muchos se exponen vo- 
luntariamente a morir asi estando en pecado. 

Peso y balcmza son los juicios del Senor (Pr., 16, 11). 
Nosotros no llevamos cuenta de las gracias que Dios nos 
da; pero fil las cuenta y mide, y cuando las ve desprecia- 
das en los limites que fija su justicia, abandona al peca- 
dor a sus pecados, y asi le deja morir... 

jDesdichado del que difiere la conversion hasta el dia 
postrero! La penitencia que se pide a un enfermo, en - 
ferma es, dice San Agustin (4). Y San Jerbnimo decia (5) 
que de cien mil pecadores que vivan en pecado hasta que 
les llegue la muerte, apenas si uno se salvarA. San Vicente 
Ferrer afirmaba (6) que la salvacibn de uno de esos seria 
milagro mayor que la resurrectibn de un mueno. 

iQu6 arrepentimiento se puede esperar en la muerte 
del que hubiere vivido amando el pecado, hasta aquel ins- 
tante? Refiere San Belarmino que, asistiendo a un mo- 


(4) Serm. 37, dc tem. 

(5) Vix de centum millibus quorum mala vita fuit, meretur in morte 
a Deo indulgentiam unus. S. Hier., in epist. Euseb. de morte eiusd. 

(6) Maius miraculum est quod male viventes faciant bonum finem. 
quam suscitare mortuos. Serm. 1 de Nativitate Virg. 
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ribuhdo y habiendole exhortado a que hiciera un acto de 
contricibn, le respondib el enfermo que no sabia lo que 
era contricibn. Procuro San Belarmino explic&rselo, pero 
el enfermo dijo: cPadre, no lo entiendo, ni estoy ahora 
capaz de esas cosas.* Y asi fallecib, «dando visibles se¬ 
nates de su condenacibn*, como San Belarmino dejo es- 
crito. Justo castigo del pecador—dice San Agustin (7)— 
sera que al morir se olvide de si mismo el que en la vida 
se olvidb de Dios. 

No querais enganaros —nos dice el Apostol (Ga„ 6, 7)—. 
Dios no puede ser burlado. Porque aquello que sembra- 
re el hombre, eso tambien segard. Y asi , el que siembra 
en su came segard conrupcion. Seria burlarse de Dios el 
vivir despreciando sus leyes y alcanzar despues etema re- 
compensa y gloria. «Pero Dios no puede ser burlado.» 

Lo que en esta vida se siembra, en la otra se recoge. El 
que siembra acb vedados placeres camales, no recoger& 
luego mas que corrupdbn, miseria y muerte perdurables. 

Cristiano mio, lo que para otros se dice, tambien se dice 
para ti, si te vieras a punto de morir, desahuciado de los 
mbdicos, privado el uso de los sentidos y agonizando ya, 
ccudnto no rogarias a Dios que te concediese un mes, 
una semana m^is de vida para arreglar la cuenta de tu 
conciencia? 

Pues Dios te concede ahora ese tiempo, dale mil gra- 
cias, remedia pronto el mal que has hecho y acude a 
todos los medios precisos para estar en gracia cuando la 
muerte llegue, porque entonces ya no habra tiempo de 
remediarlo. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

i Ah Dios mio! ^Quidn, sino Vos, pudiera haber tenido 
toda la paciencia que para conmigo habbis usado? Si no 
fuese infinita vuestra bondad, yo desconfiaria de alcanzar 

(7) Aequissime punietur peccator, ut moriens obliviscatur sai qui vi- 
vcns oblitus est Dei. Serm. 10 de Sanct. 
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perddn. Pero mi Dios muri6 para perdonarme y salvar- 
me; y piles me ordena que tenga esperanza, en fil espe- 
rar£. Si mis pecados me espantan y condenan, vuestros 
merecimientos y promesas me inf linden valor. 

Prometisteis la vida de la gracia a quien vuelva a 
vuestros brazos. Ccmvertios y vivid (Ez ., 18, 32). Prome¬ 
tisteis abrazar al que a Vos acudiere. Volveos a Mi y Yo 
me volvere a vosotros (Zac., 1, 3). Dijisteis que no des- 
preciariais al que se arrepintiera y humillase (Sal. 50, 19). 
Pues heme aqui, Senor; a Vos vuelvo y recurro; confid- 
some merecedor de mil infiemos y me arrepiento de ha- 
beros ofendido. Ofrezco firmemente no mis ofenderos y 
amaros siempre. 

No permitiis que sea en adelante ingrato a tanta bon- 
dad. Padre Etemo, por los meritos de la obediencia de 
Jesucristo, que murid por obedeceros, haced que yo obe- 
dezca a vuestra voluntad hasta la muene. Os amo, Sumo 
Bien mfo, y por el amor que os tengo quiero obedeceros 
en todas las cosas. Dadme la santa perseverancia; dadme 
vuestro amor, y nada mis os pido. 

Maria, Madre mia, rogad por mi. 


CONSIDERACION 7 


Sentimientos de un moribundo no acostumbrado 
a considerar la meditation de la muerte 


Dispone domui tuae, quia morieris tu, 
et non vives. 


Dispdn de tu casa, porque moriras 
no vivir&s. 


Is., 38. I. 


y 


PUNTO 1 

Imagina que estas junto a un enfermo a quien quedan 
pocas horas de vida... jPobre enfermo! Mirad c6mo le 
oprimen y angustian los dolores, desmayos, sofocaciones 
y falta de respiracidn y el sudor glacial y el desvaneci- 
miento, hasta el punto de que apenas siente, ni entiende, 
ni habla... 

Y su mayor desdicha consiste en que, estando ya pro¬ 
ximo a la muerte, en vez de pensar en su alma y apercibir 
la cuenta para la etemidad, s61o trata de medicos y re- 
medios que le libren de la dolencia que le va matando. 
No son capaces de pensar mas que en si mismos, dice 
San Lorenzo Justiniano al hablar de tales moribundos. 
Pero ca lo menos, los parientes y amigos le manifestaran 
el peligroso estado en que se halla?... No; no hay entre 
todos ellos quien se atreva a darle la nueva de la muerte 
y advertirle que debe recibir los santos sacramentos. To- 
dos rehuyen el decirselo para no molestarle! 
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(iOh Dios mio!, gracias mil os doy porque en la hora 
de la muerte hareis que me asistan mis queridos herma- 
nos de mi Congregacibn, los cuales, sin otro interes que 
el de mi salvacion, me ayudaran todos a bien morir.) 

Entre tanto, y aunque no se le haya dado anuncio de 
la muerte, el pobre enfermo, al ver la confusion de la fa- 
milia, las discusiones de los medicos, los varios, frecuen- 
tes y heroicos remedios a que acuden, se llena de angus- 
tia y de terror, entre continuos asaltos de temores, des- 
confianza y remordimientos, y duda si habr& llegado el 
fin de sus dias... <*Qub no sentird cuando, al cabo, reciba 
la noticia de que va a morir? Arregla las cosas de tu casa , 
porque moriras y no viviras... (Is. y 38, 1). 

i Que pena tendrd al saber que su enfermedad es mor¬ 
tal, que es preciso reciba los sacramentos, se una con 
Dios y vaya despidiendose del mundo!.. jDespedirse 
del mundo! Pues <icbmo?... <*Ha de despedirse de todo: 
de la casa, de la ciudad, de los parientes, amigos, conver- 
saciones, juegos, placeres?... Si, de todo. Diriase que 
ante el notario, ya presente, se escribe esa despedida con 
la formula: Dejo a tal persona; dejo... Y consigo ^que 
llevara? Solo una pobre mortaja, que poco a poco se 
pudrir& con el muerto en la sepultura. 

jOh, que turbacidn y tristeza traer^n al moribundo 
las Mgrimas de la familia, el silencio de los amigos, que, 
mudos cerca de el, ni aun aliento tienen para hablar! 

Mayor angustia le dar&n los remordimientos de la con- 
ciencia, vivisimos entonces por lo desordenado de la vida, 
despu6s de tantos llamamientos y divinas luces, despues 
de tantos avisos dados por los padres espirituales, y de 
tantos propdsitos hechos, mas no cumplidos o presto ol- 
vidados. 

«i Pobre de mi-—dir& el moribundo—, que tantas luces 
recibi de Dios, tanto tiempo para arreglar mi conciencia, 
y no lo hice! i Y ahora me veo en el trance de la muerte! 
<;Qu6 me hubiera costado huir de aquella ocasibn, apar- 
tarme de aquella amistad, confesarme todas las sema- 
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nas?... Y aunque mucho me hubiese costado, <*no hu- 
biera debido hacerlo todo para salvar mi alma, que mas 
que todo importa?... 

jOh, si hubiera puesto por obra aquella buena resolu- 
cion que forme, si hubiera seguido como empec£ enton- 
ces, que contento estaria ahora! Mas no lo hice, y ya no 
es tiempo de hacerlo...» 

Los sentimientos de esos moribundos que en vida ol- 
vidaron su conciencia se asemejan a los del condenado 
que, sin fruto ni remedio, llora en el infierno sus pecados 
como causa de su castigo. 


AFECTOS Y SIJPLICAS 

Estos son, Sehor, los sentimientos y angustias que ten- 
dria si en este instante me anunciaran mi proxima muer¬ 
te... Os doy fervientes gracias por esta ensenanza y por 
haberme dado tiempo para enmendarme. 

No quiero, Dios mio, huir m4s de Vos. Bastantes veces 
me habeis buscado, y si ahora resisto y no me entrego a 
Vos, fundadamente debo temer que me abandonareis para 
siempre. 

Con el fin de que os amara, formasteis mi corazon; 
mas yo le emple£ mal, amando a las criaturas y no a Vos, 
Creador y Redentor mio, que disteis por mi la vida. 

No s61o dejd de amaros, sino que mil veces os he me- 
nospreciado y ofendido, y sabiendo que el pecado os dis- 
gustaba en extremo, no vacild en cometerle... ;Oh Jesus 
mio, de todo ello me arrepiento, y de todo corazdn abo- 
rrezco Io malo! j Mudar quiero de vida, renunciando a 
todos los placeres mundanos para s61o a Vos amar y ser- 
vir, oh Dios de mi alma! 

Y pues me hab&s dado grandes muestras de vuestro 
amor, quisiera yo ofreceros antes de mi muerte aigunas 
del mio... Acepto desde ahora todas las enfermedades y 
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cruces que me envois, todos los trabajos y desprecios que 
de los hombres recibiere. Dadme fuerzas para sufrirlo 
en paz, por amor a Vos, como deseo. Os amo, bondad 
infinita; os amo sobre todas las cosas. Aumentad mi amor 
y concededme la santa perseverancia... 

j Maria, mi esperanza, ruega a Jesus por mi! 


Punto 2 

i Oh, c6mo en el trance de la muerte brillan y resplan- 
decen las verdades de la fe para mayor tormento del 
moribundo que haya vivido mal; sobre todo si ha sido 
persona consagrada a Dios y tenido, por tanto, mas faci- 
lidad y tiempo de servirle, mis inspiration y mejores 
ejemplos! 

jOh Dios, que dolor sentiri al pensar y decirse: he 
amonestado a los demas y he obrado peor que ellos; deje 
el mundo, y he vivido luego aficionado a la vanidad y 
amor del mundo!... i Que remordimiento tendra al con- 
siderar que con las gracias que Dios le dio, no ya un 
cristiano, sino un gentil, se hubiera santificado! j Cuan 
no seri su pena recordando que ha menospreciado las 
pricticas piadosas, como hijos de la flaqueza de espiritu, 
y alabado ciertas mundanas maximas, frutos de la estima- 
cion y amor propios, como el de no humillarse, ni mor- 
tificarse, ni rehuir los esparcimientos que se ofrecian! 

El deseo de los pecadores perecera (Sal. Ill, 10). 
jCuanto desearemos en la muerte el tiempo que ahora 
perdemos! . .. Refiere San Gregorio en sus Didlogos que 
habia un tal Crisantio, hombre rico, de malas costumbres, 
el cual, en la hora de la muerte, dirigiendose a los enemi- 
gos que visiblemente se le presentaban para arrebatarle, 
exclamaba: jDadme tiempo , dadme tiempo hasta mano¬ 
rial Y ellos le respondian: «j Insensato!, i ahora pides 
tiempo? <*No le tuviste y perdiste y le empleaste en pe- 
car? lY le pides ahora, cuando ya no le hay para ti?» 
El desdichado seguia pidiendo a voces socorro y auxilio. 


EL MORIBUND*) SORPRENDIDO POR LA MUERTE 


63 


Halldbase alii cerca de el un monje, hijo suyo, llamado 
Maximo, y el moribundo decia: jAyudame, hijo rmo; 
Maximo, ampdrame! Y entre tanto, con el rostro como de 
llamas, revolviase furioso en el lecho, hasta que, asi agi- 
t&ndose y gritando desesperado, expiro miserablemente. 

Ved c6mo esos insensatos aman su locura mientras vi- 
ven; pero en la muerte abren los ojos y reconocen su 
pasada demencia. Mas s61o les sirve eso para acrecentar 
su desconfianza de poner remedio al dano. Y muriendo 
asi, dejan gran incertidumbre sobre su salvacion. 

Creo, hermano mio, que al leer este punto te diras a 
ti mismo que esto es gran verdad. Pues si asi es, harto 
mayor seria tu locura si, conociendo estas verdades, no te 
enmendases a tiempo. Esto mismo que acabas de leer se¬ 
ria para ti en la hora de la muerte como un nuevo cuchillo 
de dolor. 

Animo, pues; ya que est£is a tiempo de evitar muerte 
tan espantosa, acudid pronto al remedio, sin esperar como 
ocasidn oportuna la que no ha de ofrecer ninguna espe- 
ranza. No la dejeis para otro mes ni otra semana. . 

<>Quien sabe si esta luz que Dios, por su misericordia, 
os concede ser£ la luz postrera, el ultimo llamamiento 
que os da?... Necedad es no querer pensar en la muerte, 
que es segura, y de la cual depende la etemidad. 

Pero aun es necedad mayor el pensar en la muerte y no 
prepararse para bien morir. Haced ahora las reflexiones y 
resoluciones que hariais si estuvieseis en ese trance. Lo 
que ahora hiciereis lo har6is con fruto, y en aquella hora 
serd en vano. Ahora, con esperanza de salvaros; enton- 
ces, con desconfianza de alcanzar salvacion... 

Al despedirse de Carlos V un personaje que abando- 
naba el mundo para dedicarse a servir a Dios, pregun- 
t61c el emperador por qu6 causa dejaba la cone. Y aquel 
respondio: cEs necesario para salvarse que entre la vida 
desordenada y la hora de la muene haya un espacio de 
penitencia.* 
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AFECTOS Y SILICAS 

No, Dios mio; no quiero abusar mis de vuestra mise- 
ricordia. Os doy gracias por las luces con que me ilumi- 
nais ahora, y prometo mudar de vida, conociendo que no 
podeis soportar ya mi ingratitud... <*Habr6 de esperar 
acaso a que me enviiis al infiemo, o me abandoneis a 
una vida relajada, castigo mayor que la muerte misma? 

A vuestros pies me postro para rogaros que me reci- 
bais en vuestra gracia. Harto se que no lo merezco, pero 
Vos, Senor, dijisteis: En cualquier dia en que el impio 
se convirtiere, la impiedad no le danard (Ez.,33, 12). Si 
en lo pasado, Jesus mio, ofendi vuestra infinita bondad, 
hoy me arrepiento de todo corazdn, esperando que me 
perdonards. 

Dire con San Anselmo: No permitiis, Senor, que se 
pierda mi alma por sus pecados, ya que la redimisteis 
con vuestra Sangre. Ni mirds mi ingratitud, sino el 
amor que os hizo morir por mi, pues aunque he perdido 
vuestra gracia, Vos, Senor, no habiis perdido el poder 
de devolv6rmela. 

|Tened compasion de mi, oh amado Redentor mio! 
Perdonadme y dadme la gracia de amaros. Yo os ofrez- 
co que solo a Vos he de amar. Y pues me elegisteis para 
otorgarme vuestro amor, yo os eh jo, oh Soberano Bien, 
para amaros sobre todos los bienes... 

Cargado con la cruz me precedisteis; yo os seguire 
con la cruz que os plazca enviarme, abrazando los traba- 
jos y mortificadones que me deis. Bistame para gozo de 
mi espiritu el que no me privds de vuestra gracia... 

i Maria Santisima, esperanza mia, alcanzadme la per- 
severancia y la grada de anlar a Dios, y nada mis os 
pido! 
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PUNTO 3 

Para el moribundo que haya vivido sin acordarse del 
bien de su alma, espinas serin todas las cosas que se le 
vayan presentando. Espinas la memoria de los pasados 
deleites, de los triunfos y vanidades mimdanos. Espinas 
la presencia de los amigos que le visiten y las cosas que al 
verlos recuerde. Espinas los padres espirituales que le 
asistan, y los sacramentos que debe recibir de Confesibn, 
Comunion y Extremauncibn; hasta el crucifijo que le 
presenten ser& como espina de remordimiento, porque 
leer& en la santa imagen el pobre moribundo cuan mal ha 
correspondido al amor de un Dios que murib por sal- 
varle. 

«j Grande fue mi locura!—se dir£ el enfermo—. Pu- 
diera haberme santificado con las luces y medios que el 
Senor me dio; pudiera haber tenido vida dichosisima en 
gracia de Dios, y ahora, £qub me resta despues de tantos 
anos perdidos, sino desconfianza y angustia y remordi- 
mientos de conciencia, y cuentas terribles que dar a Dios? 
i Dificil es la salvacibn de mi alma!...» 

(Y cuando hard tales reflexiones?... Cuando se va a 
extinguir la ldmpara de la vida y a finalizar la escena de 
este mundo, cuando se halle ante las dos etemidades de 
gloria o desdicha, y este a punto de exhalar el ultimo sus- 
piro, de que dependen la bienaventuranza o desespera- 
cibn perdurables, etemas, mientras Dios sea Dios. 

jCudnto darfa entonces por disponer de otro aho, de 
otro mes, siquiera de una semana de tiempo, en sano jui- 
cio, porque en aquel estado de enfermedad, aturdida la 
mente, oprimido el pecho, alterado el corazon, nada pue- 
de hacer, nada meditar, ni conseguir que el abatido es- 
piritu lleve a cabo un acto meritorio! HdUase como hun- 
dido en una profunda sima de confusion, donde nada 
percibe sino la inmensa ruina que le amenaza y la inca- 
pacidad de ponerle remedio... 

Pedira tiempo. Pero se le dir£: Proficiscere, parte: en 
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seguida prepara tus cuentas como mejor puedas en este 
breve espacio, y parte sin demora. <*No sabes <l ue la 
muerte a nadie aguarda ni respeta? 

i Oh, con qu6 terror se dira el enfermo: «Esta manana 
vivo aun; a la tarde quiza este muerto! Hoy me hallo 
en mi aposento acostumbrado; manana estar6 en la se- 
pultura..., y mi alma, £donde estara?*... 

j Que espanto cuando preparen la luz de la agonia; 
cuando surja el yerto sudor de la muerte; cuando oiga 
disponer que la familia saiga de la estancia mortuoria 
y no vuelva a entrar; cuando comience a turbarsele 
la vista, y, por ultimo, cuando enciendan la luz que ha de 
brillar en el postrer instante de la vida. 

j Oh luz bendita, cudntas verdades descubriras enton- 
ces! i Por ti, cu&n diferentes de como ahora se nos mues- 
tran veremos las cosas del mundo! j Como patentizaras 
que todas ellas son vanidad, locura y mentira!... Mas 
<*de que servird entender esas verdades, cuando ya no hay 
tiempo de aprovecharse de esa ensenanza? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Vos, Senor, no quereis mi muerte, sino que me con- 
vierta y viva. Profunda gratitud me inspiran vuestra pa- 
ciencia en esperarme hasta ahora y las gracias que me 
hab^is otorgado. 

Conozco el error que cometi al posponer vuestra amis- 
tad a los viles y miseros bienes por los cuales os he me- 
nospreciado. Du^lome de ello de todo corazdn por ha- 
beros de tal modo ofendido. No dejeis, pues, de asistir- 
me con vuestras luces y gracia en el tiempo de vida que 
me reste, a fin de que pueda conocer y practicar lo que 
debo hacer para la enmienda de mi vida. <jQue provecho 
tendria si alcanzase tales verdades cuando no fuera ya 
tiempo oportuno de acudir al remedio?... No eniregues 
a las bestias las almas que te alaban. .. (Sal. 73, 19). 
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Cuando el demonio me provoque a ofenderos de nuevo, 
os ruego, joh Jesus! por los merecimientos de vuestra 
Pasion, que me libreis de caer en pecado y de volver a la 
esclavitud del enemigo. Haced que entonces y siempre 
acuda a Vos, y que a Vos no cese de encomendarme 
mientras dure la tentacidn. Vuestra Sangre es mi espe- 
ranza y vuestra bondad mis amores. 

Os amo, Dios mio, digno de amor infinito, y haced 
que os ame siempre y que conozca las cosas de que debo 
apartarme para ser todo vuestro, como deseo. Dadme Vos 
fuerzas para lograrlo. 

Y Vos, Reina del Cielo y Madre mia, rogad por este 
pecador. Concededme que en las tentaciones no deje de 
acudir a Jesus, y a Vos, que con vuestra intercesion li- 
brdis de caer en pecado a cuantos piden vuestro auxilio. 


CONSIDERATION 8 

Muerte del justo 


Pretiosa in conspectu Domint mors 
sanctorum ejus. 

Es prcciosa en la presencia de Dios la 
muerte de sus Santos. 

Ps.. 115, 15. 


PUNTO 1 

Mirada la muerte a la luz de este mundo, nos espanta 
e inspira temor; pero con la luz de la fe es deseable y 
consoladora. Horrible parece a los pecadores; mas a los 
justos se muestra preciosa y amable. «Preciosa—dice San 
Bernardo—como fin de los trabajos, corona de la victo¬ 
ria, puerta de la vida» (1). 

Y en verdad, la muerte es termino de penas y trabajos. 
El hombre nacido de raw/er, vive corto tiempo y esta col - 
mado de muchas miserias (Jb., 14, 1). 

Asi es nuestra vida tan breve como llena de miserias, 
enfermedades, temores y pasionas. Los mundanos, de- 
seosos de larga vida—dice Seneca (Ep., 101)—, <ique otra 
cosa buscan sino mas prolongado tormento? Seguir vi- 
viendo—exclama San Agustin (2)—es seguir padeciendo. 
Porque—como dice San Ambrosio (Ser. 45)—la vida pre- 

CD Pretiosa tanquam finis laborum, victoriae consummatio. vitae ia- 
nua. (Trans. Malach.) 

(2) Serm. 17. de Verb. Dorn. 



MUERTE DEL JUSTO 


69 


sente no nos ha sido dada para reposar, sino para traba- 
jar, y con los trabajos merecer la vida eterna; por lo cual, 
con raz6n afirma Tertuliano que, cuando Dios abrevia 
la vida de alguno, acorta su tormento (3). De suerte que, 
aunque la muerte fue impuesta al hombre por castigo 
del pecado, son tantas y tales las miserias de esta vida, 
que—como dice San Ambrosio—m£s parece alivio al mo- 
rir que no castigo (4). 

Dios llama bienaventurados a los que mueren en gra- 
cia, porque se les acaban los trabajos y comienzan a des- 
cansar. € Bienaventurados los muertos que mueren en el 
Senor.» cDesde hoy—dice el Espiritu Santo (Ap., 14, 13)— 
que descansen de sus trabajos.» 

Los tormentos que afligen a los pecadores en la hora 
de la muerte no afligen a los Santos. cLas almas de los 
justos est£n en mano de Dios, y no los tocara el tormento 
de la muerte» (Sb., 3, 1). 

No temen los Santos aquel mandato de salir de 
esta vida que tanto amedrenta a los mundanos, ni se 
afligen por dejar los bienes terrenos, porque jamas tu- 
vieron asido a ellos el corazdn. «Dios de mi corazdn—re- 
pitieron siempre—; Dios mio por toda la eternidad* (Sal- 
mo, 72, 26) 

cjDichosos vosotros!—escribfa el Apostol a sus disci- 
pulos, despojados de sus bienes por confesar a Cristo—. 
Con gozo llevasteis que os robasen vuestras haciendas, 
conociendo que teneis patrimonio m£s excelente y dura- 
dero» (He., 10, 34). 

No se afligen los Santos a dejar las honras mundanas, 
porque antes las aborrecieron ellos y las tuvieron, como 
son, por humo y vanidad, y s61o estimaron la honra de 
amar a Dios y ser amados de fil. No se afligen al dejar 
a sus padres, porque s61o en Dios los amaron, y al morir 
los dejan encomendados a aquel Padre celestial que los 
ama m&s que a ellos; y esperando salvarse, creen que 


(3) Longum Dcus adimit tormentum, cum vitam concedit brcvem. 

(4) Ut mors remedium videatur esse, non poena. 
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mejor los podran ayudar desde el Cielo que en este 
mundo. 

En suma: todos los que han dicho siempre en la vida 
Dios mio y mi todo, con mayor consuelo y temura lo re- 
petirdn al morir. 

Quien muere amando a Dios no se inquieta por los 
dolores que consigo lleva la muerte; antes bien se com- 
place en ellos, considerando que ya se le acaba la vida 
y el tiempo de padecer por Dios y de darle nuevas prue- 
bas de amor; asi, con afecto y paz, le ofrece los ultimos 
restos del plazo de su vida y se consuela uniendo el sa- 
crificio de su muerte con el que Jesucristo ofrecid por 
nosotros en la cruz a su Etemo Padre. De este modo 
muere dichosamente, diciendo: «En su seno dormire 
y descansard en paz» (Sal. 4, 9). 

jOh, qud hermosa paz, morir entreg&ndose y descan- 
sando en brazos de Cristo, que nos amo hasta la muerte, 
y que quiso morir con amargos tormentos para alcanzar- 
nos muerte consoladora y dulce! 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh amado Jesus mio, que para darme muerte feliz 
quisisteis sufrir muerte cruelisima en el Calvario! 
<{Cuando lograre veros?... La primera vez que os vea 
ser£ cuando me juzgudis en el momento de expirar. ^Que 
os dir6 entonces?... Y Vos, <>qu6 me dir^is?... No quiero 
esperar a que llegue tal instante para pensar en ello; 
quiero meditarlo ahora. 

Os dire: cSenor: Vos, amado Redentor mio, sois el 
que murio por mi... Tiempo hubo en que os ofendi y 
fui ingratisimo para con Vos e indigno de perddn. Mas 
luego, ayudado por vuestra gracia, procurd enmendarme, 
y en el resto de mi vida llord mis pecados, y Vos me per- 
donasteis. 

Perdonadme de nuevo ahora que estoy a vuestros pies, 
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y otorgadme Vos mismo absolucidn general de mis cul¬ 
pas. No merecia volver a amaros por haber despreciado 
vuespro amor. Mas Vos, Senor, por vuestra misericordia 
atrajisteis mi corazdn, que si jio os ha amado como mere- 
c6is, os am6 sobre todas las cosas, desastendose de ellas 
para complaceros... <*Qu6 me dir6is ahora?... Veo que 
la gloria, el contemplaros en vuestro reino, es altfsimo 
bien de que no soy digno; mas espero que no vivir£ ale- 
jado de Vos, especialmente ahora que me habeis mostrado 
vuestra excelsa hermosura. 

Os busco en el Cielo, no para m£s gozar, sino para me- 
jor amaros. Ni quiero tampoco entrar en esa patria de san- 
tidad y verme entre aquellas almas purfsimas, manchado 
como estoy ahora por mis culpas. Haced que antes me 
purifique, pero no me apart£is para siempre de vuestra 
presencia. .. Bdstame que algun cfia, cuando lo disponga 
vuestra santa voluntad, me llam&s a la gloria para que 
all! cante etemamente vuestras alabanzas. 

Entre tanto, amado Jesus mio, dadme vuestra bendi- 
ci6n y decidme que soy vuestro, que serais siempre mio, 
que os amare y me amar£is perdurablemente... 

Ahora, Senor, voy lejos de Vos, a las llamas purifica- 
doras; pero voy gozoso, porque alii he de amaros, Reden- 
tor mio, mi Dios y mi todo... Gozoso voy; mas sabed 
que en ese tiempo en que he de estar lejos de Vos, esa 
separacidn temporal serii mi mayor pena. 

Contare, Senor, los instantes hasta que me Uameis... 
Tened compasion de un alma que os ama con todas sus 
fuerzas y que suspira por veros para m£s amaros.» 

Espero, Jesus mio, que asi os podr6 hablar. Mientras 
tanto, os pido la gracia de vivir de tal modo que pueda 
deciros entonces lo que ahora he pensado. Concededme 
la santa perseverancia, otorgadme vuestro amor..., y auxi- 
liadme Vos. 

i Oh Maria, Madre de Dios, rogad a Jesus por mi! 
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PUNTO 2 

Limpiard Dios toda lagrima de los ojos de ellos, y la 
muerte no sera ya mas (Ap., 21, 4). En la hora de la 
muerte enjugard Dios de los ojos de sus siervos las lagri- 
mas que hubieren derramado en esta vida, en medio de 
los trabajos, temores, peligros y combates con el infiemp. 
Y lo que m&s consolara a un alma amante de su Dios 
cuando sepa que llega la muerte serd el pensar que pron¬ 
to ha de estar libre de tanto peligro de ofender a Dios 
como hay en el mundo, de tanta tribulacidn espiritual y 
de tantas tentaciones del enemigo. 

La vida temporal es nna guerra continua contra el 
infiemo, en la cual siempre estamos en riesgo grandisi- 
mo de perder a Dios y a nuestra alma. 

Dice San Ambrosio que en este mundo caminamos 
constantemente entre asechanzas del enemigo, que tiende 
lazos a la vida de la gracia (5). Este peligro hacia temblar 
a San Pedro de Alc&ntara cuando ya estaba agonizando: 
cApartaos, hermano mio—dirigidndose a un religioso que, 
al auxiliarle, le tocaba con veneracion—, apartaos, pues 
vivo todavia, y aun hay peligro de que me condene.* 

Por eso mismo se regocijaba Santa Teresa cada vez que 
oia sonar la hora del reloj, alegrdndose de que ya hubiese 
pasado otra hora de combate, porque decla: «Puedo pe- 
car y perder a Dios en cada instante de mi vida.» 

De aqui que todos los Santos sentian consuelo al co- 
nocer que iban a morir, pues pensaban que presto se aca- 
barian las batallas y riesgos y tendrian segura la inefable 
dicha de no poder ya perder a Dios jam&s. 

Refierese en la vida de los Padres que uno de ellos, en 
extremo anciano, hallandose en la hora de la muerte, reia- 
se mientras sus companeros lloraban, y como le pregunta- 
ran el motivo de su gozo, respondid: «Y vosotros, ^por 


(5) Inter laqueos ambulamus. 
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que llorais, cuando voy a descansar de mis trabajos?» (6). 
Tambien Santa Catalina de Sena dijo al morir: «Conso- 
laos conmigo, porque dejo esta tierra de dolor y voy a la 
patria de paz.» 

Si alguno—dice San Cipriano—habitase en una casa 
cuyas paredes estuvieran para desplomarse, cuyo pavi- 
mento y techo se bambolearan y todo ello amenazase rui- 
na, £no desear l'a mucho salir de ella?... Pues en esta vida 
todo amenaza la ruina del alma: el mundo, el infiemo, 
las pasiones, los sentidos rebeldes, todo la atrae hacia el 
pecado y la muerte etema. 

cQuien me librard —exclamaba el Apostol ( Ro 7, 24)— 
de este cuerpo de muerte? j Oh, que alegria sentira el alma 
cuando oiga decir: cVen, esposa mia; sal del lugar del 
llanto, de la cueva de los leones que quisieran devorarte 
y hacerte perder la gracia divina» ( Cant ., 4, 8). 

Por esto San Pablo (Fil ., 1, 21), deseando morir, decia 
que Jesucristo era su unica vida, y que estimaba la muer¬ 
te como la mayor ganancia que puaiera alcanzar, ya que 
por ella adquiria la vida que jam£s tiene fin. 

Gran favor hace Dios al alma que est& en gracia lle- 
v&ndosela de este mundo, donde puediera no perseverar 
y perder la amistad divjna (Sb. 9 4, 11). Dichoso en esta 
vida es el que estd unido a Dios; pero asf como el nave- 
gante no puede tenerse por seguro mientras no llegue al 
puerto y saiga libre de la tormenta, asi no puede el alma 
ser verdaderamente feliz hasta que saiga de esta vida en 
gracia de Dios. 

Alaba la ventura del caminante; pero cuando haya lie - 
gado al puerto—dice San Ambrosio—. Pues si el nave- 
gante se alegra cuando, libre de tantos peligros, se acerca 
al puerto deseado, <>cu£nto m£s no debe alegrarse el que 
este prdximo a asegurar su salvacidn etema? 

Ademds, en este mundo no podemos vivir sin culpas, 
por lo menos leves; porque siete veces caerd el justo 


(6) Ex labore ad requiem vado, et vos ploratis? 
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(Fr., 24, 16). Mas quien sale de esta vida mortal, cesa de 
ofender a Dios. {Que es la muerte —dice el mismo San¬ 
to (7 )—sino el sepulcro de los vicios? Por eso los que 
aman a Dios anhelan vivamente morir. Por eso, el vene¬ 
rable Padre Vicente Caraffa consolabase al morir dicien- 
do: Al acabar mi vida, acaban mis ofensas a Dios. Y el 
ya citado San Ambrosio decfa: {.Para que deseamos esta 
vida, si cuanto mas larga fuere, mayor peso de pecados 
nos abruma? 

El que fallece en gracia de Dios alcanza el feliz estado 
de no saber ni poder ofenderle mas. El muerto no sabe 
pecar. Por tal causa, el Senor alaba mas a los muertos 
que a los vivos, aunque fueren santos (Eel., 4, 2). Y aun 
no ha faltado quien haya dispuesto que, en el trance de 
la muerte, le dijese al que fuese a anunciarsela: «Alegrate, 
que ya llega el tiempo en que no ofender&s mas a Dios.» 


AFECTOS Y StJPLICAS 

«En tus manos encomiendo mi espiritu. Tu me has re- 
dimido, Senor. Dios de la verdad* (Sal, 30, 6). \ Oh dul- 
ce Redentor mio! ^Que seria de mi si me hubieras envia- 
do la muerte cuando me hallaba apartado de Vos?... 
Estaria en el infiemo, donde no podria amaros. 

Inmensa es mi gratitud porque no me habeis abando- 
nado y por las innumerables gracias que me habeis con- 
cedido para que os entregue mi corazdn. Du£lome de ha- 
beros ofendido, os amo sobre todas las cosas, y os ruego 
que siempre me deis a conocer el mal que cometi despre- 
ciandoos, y el grande amor que merece vuestra infinita 
bondad. Os amo, y si asi os agrada, deseo morir pronto 
para librarme del peligro de volver a perder vuestra santa 
gracia, y para estar seguro de amaros etemamente. 

Dadme, pues, \oh amado Jesus!, dadme, en el tiem¬ 
po que me queda de vida, esfuerzo y ^nimo para serviros 


(7) De bono mort. c. 4. 
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en algo antes que llegue la muerte. Dadme fortaleza para 
veneer la tentacion y las pasiones, sobre todo aquellas 
que en la vida pasada mas me movieron a ofenderos. 
Dadme paciencia para sufrir las enfermedades y las ofen- 
sas que el prdjimo me hiciere. 

Yo, por vuestro amor, perdono a los que me han ofen- 
dido, y os suplico que les otorgudis las gracias que desea- 
ren. Dadme tambidn mayor esfuerzo para ser ailigente y 
evitar las faltas veniales que a menudo cometo. Auxiliad- 
me, Salvador mio; todo lo espero de vuestros meritos . 

Y toda mi confianza pongo en vuestra intercesion, joh 
Maria, mi Madre y mi esperanza! 


Punto 3 

No solamente es la muerte fin de los trabajos, sino 
tambien puerta de la vida, como dice San Bernardo (8). 
Necesariamente, debe pasar por esa puerta el que quisiere 
entrar a ver a Dios (Sal. 117, 20). San Jerdnimo rogaba 
a la muerte y le deefa: cjOh muerte, hermana mia; si 
no me abres la puerta no puedo ir a gozar de la presencia 
de mi Senor* (Cant., 5, 2). 

San Carlos Borromeo, viendo en uno de sus aposentos 
un cuadro que representaba un esqueleto con la hoz en 
la mano, llamd al pintor y le mandd que borrase aquella 
hoz y pintase en su lugar una Have de oro, queriendo asi 
inflamarse mas en el deseo de morir, porque la muerte 
nos abre el Cielo para que veamos a Dios. 

Dice San Juan Crisdstomo que si un rey tuviese pre- 
parada para alguno suntuosa habitacidn en la regia mo- 
rada, y por de pronto le hiciese' vivir en un establo, j cu£n 
vivamente deberia de desear este hombre el salir del esta¬ 
blo para habitar en el real alcazar!... 

Pues en esta vida, el alma justa, unida al cuerpo mor¬ 


es) Finis laborum, vitae ianua. 
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tal, se halla como en una cdrcel, de donde ha de salir 
para morar en el palacio de los Cielos; y por esa raz6n 
decia David (Sal. 141, 8): «Saca mi alma de la prisi6n.» 
Y el santo anciano Simedn, cuando tuvo en sus brazos al 
Nino Jesus, no supo pedirle otra gracia que la muerte, 
a fin de verse fibre de la carcel de esta vida: «Ahora, 
Senor, despide a tu siervo. (Lc., 2, 29), ces decir—ad- 
vierte San Ambrosio—•, pide ser despedido, como si es- 
tuviese por fuerza* (9). Id6ntica gracia deseo el Apostol, 
cuando decia (Fil., 1, 23): Tengo deseo de ser desatado 
de la came y estar con Cristo. 

jCuanta alegria sintid el copero de Faraon al saber por 
Jose que pronto saldria de la prision y volveria al ejer- 
cicio de su dignidad! Y un alma que ama a Dios, <*no se 
regocijara al pensar que en breve va a salir de la prision 
de este mundo y que ir£ a gozar de Dios? Mientras vi- 
vimos aqui unidos al cuerpo estamos lejos de ver a Dios 
y como en tierra ajena, fuera de nuestra patria; y asi, 
con razdn, dice San Bruno que nuestra muerte no debe 
de llamarse muerte, sino vida. 

De eso procede el que suela llamarse nacimiento a la 
muerte de los Santos (10), porque en ese instante nacen 
a la vida celestial que no tendrd fin. cPara el justo—dice 
San Atanasio—no hay muerte, sino trdnsito, pues para 
ellos el morir no es otra cosa que pasar a la dichosa eter- 
nidad.» 

«j Oh muerte amable!—exclama San Agustin—. <«Quien 
no te desear^, puesto que eres fin de los trabajos, termino 
de las angustias, principio del descanso etemo?» Y con 
vivo anhelo anadia: ;Ojala muriese , Senor , para poder 
veros! 

Tema la muerte el pecador—dice San Cipriano—, por¬ 
que de la vida temporal pasard a la muerte etema (11), 
mas no el que, estando en gracia de Dios, ha de pasar de 


(9) Quasi necessitate teneretur, dimitti petit. 

(10) Mors dicenda non est, sed vitae principium. 

(11) Mori timeat qui ad secundam mortem de hac morte transibit. 
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la muerte a la vida. En la historia de San Juan el Limos- 
nero se refiere que de cierto hombre rico recibio el Santo 
grandes limosnas y la suplica de que pidiera a Dios vida 
larga para el unico hijo que aqu£l tenia. Mas el hijo murio 
poco despu6s. Y como el padre se lamentaba de esa in- 
esperada muene, Dios le en\i6 un &ngel, que le dijo:^ 
cPediste larga vida para tu hijo; pues sabe que ya esta 
en el Cielo gozando de etema felicidad.* 

Tal es la gracia que nos alcanza Jesucristo, como se nos 
ofrecid por Oseas (13, 14): jSere tu muerte, oh muerte! 
Muriendo Cristo por nosotros, hizo que nuestra muerte 
se trocase en vida. 

Los que llevaban al suplicio al santo m&rtir Plonio 
le preguntaron maravillados c6mo podia ir tan alegre a 
la muerte. Y el Santo les respondio: cEngahados estdis. 
No voy a la muerte, sino a la vida» (12). Asi tambi£n ex- 
hortaba su madre al nino San Sinforiano cuando este 
iba a recibir el martirio: cjOh, hijo mio, no van a qui- 
tarte la vida, sino a cambiarla en otra mejor!» 


AFECTOS Y StfPLICAS 

i Oh Dios de mi alma! Os ofendi en lo pasado apar- 
tindome de Vos; mas vuestro Divino Hijo os honro en 
la cruz con el sacrificio de su vida. Por esa honra que 
tributo vuestro Hijo amadisimo, perdonadme las inju- 
rias que os he hecho. 

Me arrepiento, Senor, de haberos ofendido, y prometo 
amar s61o a Vos en lo por venir. De Vos espero mi eter- 
na salvacion, asi como reconozco que cuantos bienes po- 
seo, de Vos los recibi; dones son todos de vuestra bon- 
dad. cPor la gracia de Dios soy lo que soy» (1 Co., 15, 10). 
Si antes os ofendi, espero honraros etemamente alabando 
vuestra misericordia... Vivisimo deseo tengo de amaros. 
Vos me lo inspirais, Senor, y por ello, amor mio, os doy 


(12) Ap. Euseb., lib. 4. c. 14. 
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fervorosas gracias. Seguid, seguid ayudandome como aho- 
ra, que yo espero ser vuestro, totalmente vuestro. 

Renuncio a los placeres del mundo, pues <*que mayor 
placer pudiera lograr que el de complaceros a Vos, Senor 
mio, que sois tan amable y que tanto me habdis amado? 

No mas que amor os pido, j oh Dios de mi alma! Amor 
y siempre amor espero pediros, hasta que, en vuestro 
amor muriendo, alcance la serial del verdadero amor; 
y sin pedirlo, de amor me abrase, no cesando de amaros 
ni un momento por toda la etemidad y con todas mis 
fuerzas. 

j Maria, Madre mia, que tanto amdis a Dios y tanto de- 
sedis que sea amado, haced que le ame mucho en esta 
vida, a fin de que pueda amarle para siempre en la eter- 
nidad! 


CONSIDERACION 9 

Paz del justo a la hora de la muerte 


Justorum animae in manu Dei sunt , 
non tanget illos tormentum mortis; visi 
sunt oculis insipientium mori, illi autem 
sunt in pace. 

Las almas de los justos estdn en la 
mano de Dios y no los tocard tormento 
de muerte. Pareci6 que morian a los ojos 
de los insensatos; mas ellos estan en 


PUNTO 1 

Justorum anima in manu Dei sunt. Si Dios tiene en 
sus manos las almas de los justos, <>quien podra arreba- 
t^rselas? Cierto es que el infiemo no deja de tentar y 
perseguir hasta a los Santos en la hora de la muerte; Pero 
Dios, dice San Ambrosio, no cesa de asistirlos y de au- 
mentar su socorro a medida que crece el peligro de sus 
fieles siervos (Jos., 5). 

Aterrado queddse el criado de Eliseo cuando vio la 
ciudad cercada de enemigos. Pero el Santo le animo, di- 
cidndole: cNo temas, porque muchos mas son con nos- 
otros que con ellos» (2 R., 6, 16), y le hizo ver un ejercito 
de Angeles enviados por Dios para defenderle. 

Ird, pues, el demonio a tentar al moribundo, pero acu- 
dird tambidn el dngel de la Guarda para confortarle; iran 
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los Santos protectores; iri San Miguel, destinado por 
Dios para defensa de los siervos fieles en el postrer com- 
bate; iri la Virgen Santisima, y acogiendo bajo su manto 
al que le fu£ devoto, derrotari a los enemigos; iri el mis- 
mo Jesucristo a librar de las tentaciones a aquella ove- 
juela inocente o penitente, por cuya salvacibn di6 la vida. 
£1 le dari la esperanza y el esfuerzo necesario para ven¬ 
eer en la tal batalla, y el alma, llena de valor, exclamari: 
«E1 Senor se hizo mi auxiliador* (Sal. 39, 12). cEl Senor 
es mi iluminacidn y mi salud, £a qiiien temer6?» 
(Sd. 26, 1). 

Mis solicito es Dios para salvamos que el demonio 
para perdemos; porque mucho mis nos ama Dios de 
lo que nos aborrece el demonio (1). 

Dios es fiel—dice el Apbstol (1 Co., 10, 13)—, y no per- 
mite que seamos tentados mis alii de nuestras fuerzas. 
Quizi me dirdis que muchos Santos murieron temiendo 
por su salvacibn. Yo os respondo que hay poquisimos 
ejemplos de que mueran con ese temor los que hubieren 
tenido buena vida. Vicente de Beauvais dice que permite 
el Senor a veces que ocurra esto a ciertos justos, para pu- 
rificarlos en la hora de la muerte de algunas faltas lige- 
ras (2). Por otra parte, leemos que casi todos los siervos 
de Dios murieron con la sonrisa en los labios. 

Todos temeremos al morir el juicio divino; pero asi 
como los pecadores pasan de ese temor a la desespera- 
ci6n horrenda, los justos pasan del temor a la esperanza. 
Temia San Bernardo, estando enfermo, segun refiere San 
Antonino, y se veia tentado de desconfianza; pero pensan- 
do en los merecimientos de Jesucristo, desechaba todo 
temor y decia: Tus llagas son mis meritos. 

San Hilaridn temia tambi^n, pero pronto exclamo lleno 
de gozo: Sd, pues, dma mia, ique terms? Cerca de se- 
tenta ahos has servido a Cristo, iy ahora temes la muerte? 

Es decir: <iqui temes, alma mia, despues de haber ser- 


(1) Horn.. 20, in lib. Nutn. 

(2) Tusti quandoque dure moriendo purgantur in hoc mundo. 
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vido a un Dios fidelisimo que no sabe abandonar a los 
que le fueron fieles durante la vida? El Padre Josd de 
Scamaca, de la Compania de Jesus, respondid a los que 
le preguntaban si moria con esperanza: cPues qud, <jhe 
servido acaso a Mahoma para dudar de la bondad de 
mi Dios, hasta el punto de temer que no quisiera sal- 
varme?» 

Si en la hora de la muerte viniese a atormentamos el 
pensamiento de haber ofendido a Dios, recordemos que el 
Senor ha ofrecido olvidar los pecados de los peniten- 
tes (Ez., 18, 31-32). 

Dird alguien tal vez: <»C6mo podremos estar seguros 
de que Dios nos ha perdonado?... Eso mismo se pregun- 
taba San Basilio (3), y se respondid diciendo: He odiado 
la iniquidad y la he abominado . Pues el que aborrece el 
pecado puede estar seguro de que le ha perdonado Dios. 

El corazon del hombre no vive sin amor: o ama a Dios, 
o ama a las criaturas. lY quidn ama a Dios? El que guar- 
da sus mandamientos (Jn 14, 21). Por tanto, el que mue- 
re en la observancia de los preceptos muere amando a 
Dios; y quien a Dios ama, nada teme (1 Jn., 4, 18). 

AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Jesus! <*Cu£ndo llegard el dia en que os diga: 
Dios mio, ya no os puedo perder? <*Cuando podre con- 
templaros cara a cara, seguro de amaros con todas mis 
fuerzas por toda la etemidad? i Ah Sumo Bien mio y mi 
unico amor! Mientras viva, siempre estard en peligro de 
ofenderos y perder vuestra gracia. 

Hubo un tiempo desdichado en que no os amd, en que 
desprecie vuestro amor... Me pesa de ello con toda mi 
alma, y espero que me habrdis perdonado, pues os amo 
de todo corazon y deseo hacer cuanto pueda para amaros 
y complaceros. Mas como todavia estoy en peligro de ne- 


(3) Quomodo certo persuasus esse quis potest, quod Deus ej peccata 
dimiserit? 
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garos mi amor y huir de Vos otra vez, os ruego, Jesus 
mio, mi vida y mi tesoro, que no lo permitiis... Si hu- 
biere de sucederme esa inmensa desgracia, hacedme mo- 
rir ahora mismo con la mas dolorosa muerte que eligie- 
reis, que asi lo deseo y os lo pido. 

Padre mio: por el amor de Jesucristo, no me dejeis 
caer en tan espantosa ruina. Castigadme como os plazca. 
Lo merezco y lo acepto; pero libradme del castigo de 
verme privado de vuestro amor y gracia. i Jesus mio, en- 
comendadme a vuestro Padre! 

[Maria, Madre mia!, rogad por mi a vuestro divino 
Hijo; alcanzadme la perseverancia en su amistad y la gra¬ 
cia de amarle, y haga luego de mi lo que le agrade. 


Punto 2 

cLas almas de los justos est£n en las manos de Dios y 
no los tocara tormento de muerte. Parecid que morian a 
los ojos de los insensatos; pero ellos estan en paz» 
( Sb 3, 1). 

Parece a los insensatos mundanos que los siervos de 
Dios mueren afligidos y contra su voluntad, como suelen 
morir aquellos. Mas no es asi, porque Dios bien sabe con- 
solar a sus hijos en ese trance, y comunicarles, aun entre 
los dolores de la muerte, cierta maravillosa dulzura, como 
anticipado sabor de la gloria que luego ha de darles. 

Y asi como los que mueren en pecado comienzan ya 
en el lecho mortuorio a sentir algo de las penas infemales, 
por el remordimiento, terror y desesperacion, los justos, 
al contrario, con sus actos frecuentisimos de amor de 
Dios, sus deseos y esperanzas de gozar de la presencia 
del Senor, ya antes de morir empiezan a disfrutar de 
aquella santa paz que despuds plenamente gozaran en el 
Cielo. 

La muete de los Santos no es castigo, sino premio. 
Cuando diere sueno a sus amados, he aqui la herencia 
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del SeUor (Sal. 126, 2-3). La muerte del que ama a Dios 
no es muerte, es suefio; de suerte, que puede exclamar: 
En paz dormire juntamente y reposare (Sal. 4, 9). 

El Padre Suarez murid con tan dulce paz, que poco 
antes dijo: «No podia imaginar que la muerte me trajese 
tanta suavidad.* 

A1 Cardenal Baronio amonesto su medico que no pen- 
sase tanto en la muerte, y 61 respondid: t<jY por qu6? 
<[Acaso he de temerla? No la temo; al contrario, la amo.» 

Segun refiere Santero, el Cardenal Ruffense, estando a 
punto de morir por la fe, mando que le trajesen su mejor 
traje, diciendo que iba a las bodas. Y cuando vio el pati- 
bulo, arrojd el bdculo en que se apoyaba y exclamo: 
Andady pies; andad ligeros, que el Parcuso esta cerca. 
Antes de morir canto el Te Deum en accion de gracias a 
Dios porque le hacfa m4rtir de la fe, y luego, con suma 
alegria, puso la cabeza bajo el hacha del verdugo. 

San Francisco de Asis cantaba en la hora de la muerte, 
e invitaba a que le acompanasen a los demas religiosos 
presentes. cPadre—le dijo fray Elias—, al morir, mas de- 
bemos llorar que cantar.* cPues yo—replied el Santo—-no 
puedo menos de cantar cuando veo que en breye ire a 
gozar de Dios.» 

Una religiosa teresiana, al morir en la flor de su edad, 
decia a las monjas que alrededor de ella lloraban: «iOh 
Dios mio! ^Por que llordis vosotras? Voy a unirme a mi 
Seiior Jesucristo... Alegraos conmigo si me amais. .» (4). 

Refiere el Padre Granada que un dia un cazador hallo 
a un solitario moribundo cubierto de lepra y que estaba 
cantando. c^Como—le dijo el cazador—podeis cantar es¬ 
tando asi?» Y el ermitano respondid: cHermano, entre 
Dios y yo no se interpone otra muralla que este cuerpo 
mio, y como veo ahora que se cae a pedazos, que se des- 
morona la dircel y que pronto vere a Dios, me regoeijo y 
canto.» 


(4) Disiny Parol., 1, p4r. 6. 
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Este anhelo de ver al Senor movia a San Ignacio, mar- 
tir, cuando dijo que si las fieras no venian a devorarle, 
el mismo las excitaria para que fuesen (5). 

Santa Catalina de Genova no podia soportar el que se 
tuviese por desgracia la muerte, y decia: cjOh muerte 
amada, y cu&n mal te aprecian! <*Por que no vienes a mi, 
que dia y noche te estoy llamando?* 

Y Santa Teresa de Jesus (Vida, c. 7) deseaba tanto de¬ 
jar este mundo, que decia que el no morir era su muerte , 
y con ese pensamiento compuso su celebre poesia: Que 
muero porque no muero... Tal es la muerte de los Santos. 


AFECTOS Y StiPLICAS 

jAh mi Dios y Sumo Bien! Aunque en lo pasado no 
os ame, ahora me entrego a Vos; despidome de toda cria- 
tura y os elijo a Vos como mi amor unico, amabilisimo 
Senor mio. Decidme lo que de mi quer£is, que yo quie- 
ro cumplir vuestra santa voluntad. .. No mas ofenderos, 
pues en serviros a Vos deseo emplear la vida que me 
queda. 

Dadme fuerza y animo para compensar con mi amor 
la ingratitud de que fui culpable. Merecia muchos anos 
ha estar ardiendo en las llamas infemales; pero me ha- 
beis esperado y buscado de tal modo, que me atraeis a 
Vos enteramente. 

Haced que arda en el fuego de vuestro santo amor. 
Os amo, Bondad infinita, y pues quereis que a Vos s61o 
ame, y justamente lo quer&s, porque me habeis amado 
mas que nadie, y porque unicamente Vos merec6is amor, 
a Vos solo amare, y hare cuanto pueda para complaceros. 
Haced de mi lo que quer&is. Bastame amaros y que me 
ameis... 

i Maria, Madre mia, ayudadme y rogad por mi a Je¬ 
sus ! 


(5> Eyo vim fuciam, ul devorcr. 
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PUNTO 3 

cC6mo ha de temer la muerte quien espera que des- 
pu£s de ella ser& coronado en el Cielo?—-dice San Ci- 
priano—<*C6mo puede temerla quien sabe que murien- 
do en gracia alcanzara su cuerpo la inmortalidad? 
(1 Co., 15, 53). 

Para el que ama a Dios y desea verle—nos dice San 
Agustin—, pena es la vida y alegria es la muerte. Y San¬ 
to Tomas de Villanueva dice tambien: «Si la muerte 
halla al hombre dormido, llega como el ladron, le des- 
poja, le mata y le sepulta en el abismo del infierno; mas 
si le halla vigilante, le saluda como enviada de Dios, 
dici^ndole: El Senor te aguarda a las bodas; ven, que yo 
te guiare al dichoso reino que deseas» (6). 

jOh, con cuanto regocijo espera la muerte el que esta 
en gracia de Dios para ver pronto a Jesus y oirle decir: 
«Muy bien, siervo bueno y leal; porque fuiste fiel en 
lo poco, te pondre sobre lo mucho» (Mt., 25, 21). iAh, 
como apreciar&n entonces las penitencias, oraciones, el 
desasimiento de los bienes terrenos y todo lo que hicie- 
ron por Dios! 

El que amo a Dios gustara el fruto de sus buenas obras 
(Is., 3, 10). Por esto, el Padre Hipdlito Durazzo, de la 
Compania de Jesus, jamds se entristecia, sino que se ale- 
graba cuando moria algun religioso dando senales de 
salvacidn. «<jNo seria absurdo—ndice San Crisdstomo— 
creer en la gloria etema y tener ldstima del que a ella va?» 

Singular consuelo daran entonces los recuerdos de la 
devocidn a la Madre de Dios, de los rosarios y visitas, de 
los ayunos en el s&bado para honra de la Virgen, de haber 
pertenecido a las Congregaciones Marianas... Virgo fi- 
delis llamamos a Maria. Y, en verdad, fldelisima se mues- 
tra para consolar a sus devotos en su ultima hora. 


(6) Te Dominus ad nuptias vocal: veni, ducam te quo desideras. 
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Un moribundo que habia sido devotisimo de la Virgen 
decia al Padre Binetti: «No puede imaginarse, Padre mio, 
cuanto consuelo trae en la hora de la muerte el pensa- 
miento de haber sido devoto de la Santisima Virgen 
jOh Padre, si supiese que regocijo siento por haber ser- 
vido a esta Madre mia!... i Ni explicarlo se!...* 

i Que gozo sentira quien haya amado y ame a Jesucris- 
to, y a menudo le haya recibido en la Sagrada Comunion, 
al ver llegar a su Senor en el Santo Viltico para acom- 
panarle en el trdnsito a la otra vida! Dichoso quien pueda 
decirle con San Felipe: «jAqui est& mi amor; he aqui 
al amor mio; dadme mi amor!* 

Y si alguno dijere: «<* Quien sabe la muerte que me esta 
reservada?... i Quien sabe si, al fin, tendr£ muerte infe- 
liz?...» Le pregun tare a mi vez: oc^Cual es la causa de la 
muerte?... Solo el pecado.* A este, pues, debemos solo 
temer, y no al morir. «Claro esta—dice San Ambrosio— 
que la amargura viene de la culpa, de la muerte.* 

El temor no ha de ponerse en la muerte, sino en la 
vida (7). (iQuereis, pues, no temer a la muerte?.. Vivid 
bien. El que leme al Senor , bien le ird en las postrimerias 
(Eel, 1, 13). 

El Beato La Colombiere juzgaba por moralmente im- 
posible que tuviese mala muerte quien hubiere sido fiel 
a Dios durante la vida. Y antes lo dijo San Agustin: «No 
puede morir mal quien haya vivido bien.* El que esta 
preparado para morir no teme ningun genero de muerte, 
ni aun la repentina (Sb., 4, 7). 

Y puesto que no podemos ir a gozar de Dios mas que 
por medio de la muerte, ofrezcdmosle lo que por nece- 
sidad hemos de devolverle, como nos dice San Juan Cri- 
sostomo, y consideremos que quien ofrece a Dios su vida 
practica el m£s perfecto acto de amor que puede ofrecer- 
le, porque abrazando con buena voluntad la muerte que 
a Dios plazca enviarle, como quiera y cuando quiera, se 
hace semejante a los santos mdrtires. 


( 7 ) De bono mor., c. 8. 
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El que ama a Dios desea la muerte, y por ella suspira, 
pues al morir se unird etemamente a Dios y se vera libre 
del peligro de perderle. Es, por tanto, serial de tibio amor 
a Dios el no desear ir pronto a contemplarle, asegurdndo- 
se asi la dicha de no perderle jam£s. 

Entre tanto, am£mosle cuanto podamos en esta vida, 
que para esto s61o debe servimos: para creer en el amor 
divino. La medida del amor que tuvi£ramos en la hora de 
la muerte serd la que evalue el que ha de unimos a Dios 
en la etema bienaventuranza. 


AFECTOS Y stiPLICAS 

Unidme a Vos, Jesus mio, de modo que no me sea po- 
sible apartarme de Vos. Hacedme vuestro del todo antes 
de mi muerte, para que no est&s enojado conmigo la 
primera vez que os vea. Ya que me buscasteis cuando 
huia de Vos, no me desech&s ahora que os busco. 

Perdonadme cuantas ofensas os he hecho, que en lo su- 
cesivo s61o me propondre serviros y amaros. Harto hicis- 
teis por mi dando vuestra Sangre y vida por mi amor. 
Querria yo por ello, joh Jestis mio!, consumirme en 
vuestro amor santisimo... 

i Oh Dios de mi alma L Quiero amaros mucho en esta 
vida, para seguir amdndoos en la etemidad... Atraed, 
Etemo Padre, mi pobre corazdn; desasidle de los afectos 
terrenos, heridle, inflamadle todo en amor a Vos... Oidme 
por los merecimientos de Jesucristo. Otorgadme la santa 
perse veranda y la gracia de pediroslo siempre... 

| Maria, Madre mia, amparadme y alcanzadme que pida 
siempre a vuestro divino Hijo la santa perseverancia! 


CONSIDERACION 10 


Medios de prepararse para la muerte 


Memorare novissima tua, et in aeter- 
num nom peccabis. 

Aculrdate de tus postrimerias y no 
pecar&s jamds. 

Ecl.. 7. 40 


PUNTO 1 

Todos confesamos que hemos de morir, que solo una 
vez hemos de morir, y que no hay cosa mas importante 
que 6sta, porque del trance de la muerte dependen la 
eterna bienaventuranza o la etema desdicha. 

Todos sabemos tambi^n que de vivir bien o mal proce- 
de el tener buena o mala muerte. £Por que acaece, pues, 
que la mayor pane de los cristianos viven como si nunca 
hubiesen de morir, o como si el morir bien o mal impor- 
tase poco? Se vive mal porque no se piensa en la muer¬ 
te : cAcuerdate de tus postrimerias y no pecaras jamas.* 

Preciso es convencemos de que la hora de la muene no 
es propia para arreglar cuentas y asegurar con ellas el 
gian negocio de la salvacidn. Los prudentes del mundo 
toman oportunamente en los asuntos temporales todas las 
precauciones necesarias para obtener la ganancia, el cargo, 
el enlace convenientes, y con el fin de conservar o resta- 
blecer la salud del cuerpo, no desdenan usar de los re- 
medios adecuados. 
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<?Que se diria del que, teniendo que presentarse en 
publico concurs© para ganar una cdtedra, no quisiese ad- 
quirir la indispensable instruccibn hasta el momento de 
acudir a los ejercicios? ^No seria un loco el jefe de una 
plaza que aguardase a verla sitiada para hacer los abaste- 
cimientos de vituallas, armas y municiones? <iNo seria 
insensato el navegante que esperase la tempestad para 
proveerse de ancoras y cables?... 

Pues tal es el cristiano que difiere hasta la hora de la 
muerte el arreglo de su conciencia. cCuando se echare 
encima la destruccibn como una tempestad..., entonces 
me llamaran, y no ire...; comerdn los frutos de su ca- 
mino» ( Pr.y 1, 27, 28 y 31). 

La hora de la muerte es tiempo de confusion y de tor- 
menta. Entonces los pecadores pedirdn el auxilio de Dios, 
pero sin conversibn verdadera, sino solo por el temor del 
infiemo, que ya verdn cercano, y por eso justamente no 
podrdn gustar otros frutos que los de su mala vida. «Aque- 
llo que sembrare el hombre, eso tambien segara* 
(Ga., 6, 8). No bastard recibir los sacramentos, sino que 
serd preciso morir aborreciendo el pecado y amando a 
Dios sobre todas las cosas. 

Mas, icbmo aborrecerd los placeres ilicitos quien hasta 
entonces los haya amado?... <*Cbmo habrd de amar a 
Dios sobre todas las cosas el que hasta aquel instante 
hubiere amado a las criaturas mds que a Dios? 

Necias llamb el Senor—y en verdad lo eran—a las 
virgenes que iban a preparar las ldmparas cuando ya lle- 
gaba el Esposo. Todos temen la muerte repentina, que 
impide ordenar las cuentas del alma. Todos confiesan que 
los Santos fueron verdaderos sabios, porque supieron pre- 
pararse a morir antes que llegase la muerte... 

Y nosotros, £qub hacemos? ^Queremos correr el pe- 
ligro de no disponemos a bien morir hasta que la muerte 
se avecine? 

Hagamos ahora lo que en ese trance quisieramos haber 
hecho. . j Oh, que tormento traerd la memoria del tiempo 
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peidido, y, sobre todo, del malamente empleado!... Tiem- 
po de merecer que Dios nos concedid y que pas6 para 
nunca volver. 

i Que angustias nos dar£ el pensamiento de que ya no 
es posible hacer penitencia, ni frecuentar los sacramen- 
tos, ni oir la palabra de Dios, ni visitar en el templo a Je¬ 
sus Sacramentado, ni hacer oracidn! Lo hecho, hecho 
estaz Menester seria juicio sanisimo. quietud y serenidad 
para confesar bien, disipar graves escrupulos y tranquili- 
zar la conciencia..jpero ya no es tiernpo! (. Ap 10, 6). 


AFECTOS Y StJPLICAS 

i Oh Dios mio! Si yo hubiera muerto en aquella oca- 
sion que sabdis, <*donde estaria ahora? Os doy gracias 
por haberme esperado y por todo ese tiempo en que de- 
biera haberme hallado en el infiemo, desde aquel instante 
en que os ofendi. 

Dadme luz y conocimiento del gran mal que hice al 
perder voluntariamente vuestra gracia, que merecisteis 
para mi con vuestro sacrificio en la cruz... Perdonadme, 
pues, Jesus mio, que yo me arrepiento de todo corazdn y 
sobre todos los males de haber menospreciado vuestra 
bondad infinita. 

Espero que me habrdis perdonado. .. Ayudadme, Sal¬ 
vador mio, para que no vuelva a perderos jam£s... jAh 
Senor! Si volviese a ofenderos despues de haber recibi- 
do de Vos tantas luces y gracias, ino seria digno de un 
infiemo s61o creado para mi?... |No lo permitiis, por los 
merecimientos de la Sangre que por mi derramasteis! 

Dadme la santa perseverancia; dadme vuestro amor 
Os amo, Sumo Bien mio; no quiero dejar de amaros ja¬ 
mas. Tened, Dios mio, misericordia de mi, por el amor 
de Jesucristo. 

Encomendadme a Dios, \oh Virgen Maria!, que vues- 
tros ruegos nunca son desechados por aquel Senor que 
tanto os ama. 
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PUNTO 2 

Puesto que es seguro, hcrmano mio, que has de morir 
postrate en seguida a los pies del Crucifijo; dale fervien- 
tes gracias por el tiempo que su misericordia te concede 
H rre f es S' cond “ da » y luego examina todos 
juventud d d a v,da P asada ’ especialmente los de tu 

Considera los mandamientos divinos; recuerda los car¬ 
gos y ocupaciones que tuviste, las amistades que frecuen- 
lasie; anota tus faltas y haz—si no lo has hecho—una 
confesion general de toda tu vida... jOh, cudnto ayuda la 
confesion general para poner en buen orden la vida de un 
cnstiano! Piensa que esa cuenta sirve para la etemidad, 
y hazla como si estuvieres a punto de darla ante Jesucris- 
to, juez. Arroja de tu corazdn todo afecto al mal, y todo 

Quita cualquier motivo de escrupulo acerca de los bie- 
nes ajenos, de la fama hurtada, de los escindalos dados, 
y resuelve firmemente huir de todas las ocasiones en que 
perder a Dios. Y considera que lo que ahora pa- 
muerte^ IC1 ’ imposi ^ e te parecerd en el momento de la 

Lo que mas importa es que resuelvas poner por obra 
los medios de conservar la gracia de Dios. Esos medios 
son. oir misa dianamente; meditar en las verdades eter- 
nas ; trecuentar, a lo menos una vez por semana, la con- 
fesibn y comunibn; visitar todos los dias al Santisimo Sa- 
cramento y a {a Virgen Maria; asistir a los ejercicios de 
las Congregaciones o Hermandades a que pertenezcas • 
tener lectura espiritual; hacer todas las noches examen 

«K.- C °” C1 T C, i a Nr PraCticar alguna especial devocibn en 
obsequio de la Virgen, como ayunar todos los sibados. v, 
adem&s, proponer el encomendarte con suma frecuencia 

hr? 1 iS!i y 3 SU - Madr j Santisima, invocando a menudo, so- 
bre todo en tiempo de tentacion, los sagrados nombres de 
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Jesus y Maria. Tales son los medios con que podemos 
alcanzar una buena muerte y la etema salvacidn. 


El hacer esto, gran serial ser& de nuestra predestina- 
cion. Y en cuanto a lo pasado, confiad en la Sangre de 
nuestro Senor Jesucristo, que os da estas luces porque 
quiere salvaros, y esperad en la intercesion de Maria, 
que os alcanzard las gracias necesarias. Con tal orden 
de vida y la esperanza puesta en Jesus y en la Virgen, 
i cuanto nos ayuda Dios y qu6 fuerza adquiere el alma! 


Pronto, pues, lector mio, entr^gate del todo a Dios, que 
te llama, y empieza a gozar de esa paz que hasta ahora, 
por culpa tuya, no tuviste. iY qud mayor paz puede dis- 
trutar el alma si cuando busques cada noche el preciso 
descanso te es dado decir: Aunque vimese esta noche la 
muerte, espero qde morird en gracia de Dios. 

\Qu6 consuelo si al ofr el fragor del trueno, al sentir 
temblar la tierra, podemos esperar resignados la muerte, 
si Dios lo dispusiese asi! 


AFECTOS Y SdPLICAS 

i Cuanto os agradezco, Senor, las luces que me comu- 
niciis!... Aunque tantas veces os abandone y me aparte 
dc Vos, no me hab£is abandonado. Si lo hubiereis hecho, 
ciego estaria yo aun, como quise estarlo en la vida pasa- 
da; obstinado en mis culpas me hallaria, y no tendria vo- 
luntad ni de dejarlas ni de amaros. 

Ahora siento grandisimo dolor de haberos ofendido, 
vivo deseo de estar en vuestra gracia, y profundo abo- 
rrecimiento de aquellos malditos placeres que me hicie- 
ron perder vuestra amistad. Todos estos afectos graaas 
son que de Vos proceden y que me mueven a esperar 
que querr^is perdonarme y salvarme... 

Y pues Vos, Senor, a pesar de mis muchos pecados, no 
me abandoniis y desedis mi salvacidn, me entrego total- 
mente a Vos, dudlome de todo corazdn de haberos ofen- 


MEDIOS DE PREPARARSE PARA LA MUERTE 93 

dido, y propongo querer antes mil veces perder la vida 
que vuestra gracia... 

Os amo, Soberano Bien; os amo, Jesus mio, que por 
mi moristeis, y espero por vuestra preciosisima Sangre 
que jamas volvere a apartarme de Vos. No, Jesus mio; 
no quiero perderos otra vez, sino amaros etemamente 
Conservad siempre y acrecentad mi amor a Vos, como os 
lo suplico por vuestros merecimientos 

i Maria, mi esperanza, rogad por mi a Jesus! 


Punto 3 

Es preciso que procuremos hallamos a tcxias horas 
como qmsieramos estar a la hora de la muerte. «Bien- 
aventurados los muertos que mueren en el Senor* 
[Ap.y 14, 15). Dice San Ambrosio que los que bien mue¬ 
ren son aquellos que al morir est£n ya muertos al mundo, 
o sea desprendidos de los bienes que por fuerza entonces 
dejaran. 

Por eso es necesario que desde ahora aceptemos el 
abandono de nuestra hacienda, la separacidn de nuestros 
deudos y de todos los bienes terrenales. Si no lo hacemos 
asi voluntariamente en la vida, forzosa y necesariamente 
lo haremos al morir; pero entonces no seni sin gran dolor 
y grave peligro de nuestra salvacidn etema. 

Adviertenos, ademds, San Agustin • que ayuda mucho 
para morir tranquilo arreglar en vida los intereses tempo- 
rales, haciendo las disposidones relativas a los bienes que 
nemos de dejar, a fin de que en la hora postrera s61o pen- 
semos en unimos a Dios. Convendrd entonces no ocupar- 
se sino en las cosas de Dios y de la gloria, que son harto 
preciosos los ultimos momentos de la vida para disipar- 
los en asuntos terrenos. 

En el trance de la muerte se completa y perfecciona 
la corona de los justos, porque entonces se obtiene la me- 
jor cosecha de m^ritos, abrazando los dolores y la misma 
muerte con resignacion o amor. 
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Mas no podra tener al morir estos buenos sentimientos 
quien no se hubiere en vida ejercitado en ellos. Para esste 
fin, algunos fieles practican con gran aprovechamiento la 
devocidn de renovar cada mes la protestacion de muerte, 
con todos los actos en tal trance propios de un cristiano, 
y despues de haber confesado y comulgado, lmagmando 
que se hallan moribundos y a punto de salir de esta vida. 

Lo aue viviendo no se hace, diflcil es hacerlo al morir. 
Latffan siervade Dios Sor Catalina de San Alberto, hi,a 
de Santa Teresa, suspiraba en la hora de la muerte, y ex- 
clamaba: «No suspiro, hermanas mias, por temor de la 
muerte, que desde hace veinticinco anos la estoy espe- 
rando; suspiro al ver tantos enganados pecadores, que es- 
peran para reconciliarse con Dios a que llegue esta ho 
de la muerte, en que apenas puedo pronunciar el nombre 
de Jesiis.» 

Examina, pues, hermano mio, si tu corazon tiene apego 
todavia a alguna cosa de la tierra, a detemunadas perso¬ 
nas, honras, hacienda, casa, conversacidn o diversione^y 
considers que no has de vim aqui etemamente. Algun 
dia, muy pronto, lo dejaras todo; ipor que, pues, quieres 
mantener el afecto en esas cosas aceptando el nesgo> de 
tener muerte sin paz?... Ofrecete, desde luego, por c 
pleto a Dios, que puede, cuando le plazca, privarte de 
esos bienes. 

El que desee morir resignado ha de tener resignacion 
desde ahora en cuantos accidentes contranos puedan acae- 
eerie, y ha de apartar de si los afectos a las cosas del mun- 
do. Figuraos que vais a morir—dice San Jeronimo , y 
facilmente lo despreciareis todo. 

Si aun no haWis hecho la eleccidn de estado, elegid 
el que en la hora de la muerte querriais haber escogido, el 
que pudiera procuraros mds dichoso tr^nsito a la etemi- 
dad. Si ya lo habeis elegido, haced lo que al morir qui- 
sierais haber hecho en vuestro estado. 

Proceded como si cada dia fuese el ultimo de vuestra 
vida, cada accion la postrera que hiciereis; la ultima ora- 
ci6n’ la ultima confesidn, la ultima comumbn. Imaginate 
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que est4s moribundo, tendido en el lecho, y que oyes 
aquellas imperiosas palabras: Sal de este mundo. jCuan- 
to pueden ayudar estos pensamientos para dirigimos bien 
y menospreciar las cosas mundanas! 

cBienaventurado el siervo a quien hallare su Senor asi 
haciendo cuando viniere» (Mr., 24, 46). El que espera 
la muerte a todas horas, aun cuando muera de repente, 
no dejara de morir bien. 


AFECTOS Y SIJPLICAS 

Todo cristiano, cuando se le anuncia la hora de la 
muerte, debe hallarse preparado para decir: «Me quedan, 
Senor, pocas horas de vida; quiero emplearlas en amaros 
cuanto pueda, para seguiros am&idoos en la etemidad. 
Poco me queda que ofreceros, pero os ofrezco estos dolo- 
res y el sacnficio de mi vida, en uni6n del que os ofrecio 
por mi Jesucristo en la cruz. Pocas y breves son, Senor, 
las penas que pad£zco, en comparacidn de las que he me- 
recido; mas tales como son, las abrazo en muestra del 
amor que os tengo. Resignome a cuantos castigos que- 
rdis darme en esta y en la otra vida. Y con tal que pueda 
amaros etemamente, castigadme cuanto os plazca; pero 
no me priv&s de vuestro amor. Reconozco que no me- 
rezco amaros por haber tantas veces despreciado vuestro 
amor; mas Vos no sab£is desechar a un alma arrepentida. 

Du&ome, joh Suma Bondad!, de haberos ofendido Os 
amo con todo mi corazdn, y en Vos confio enteramente. 
Vuestra muerte es mi esperanza, joh Redentor mio! Y 
en vuestras manos taladradas encomiendo mi alma 

jOh Jesus mio!, para salvarme disteis vuestra Sangre 
toda. No permitdis que me aparte de Vos. Os amo, Eter- 
no Dios, y espero que os amare,en toda la etemidad... 

# i Virgen y Madre mia, ayudadme en mi ultima hora! 
iOs entrego mi alma! jPedid a vuestro Hijo que se apia- 
ae de mi! \ A Vos me encomiendo; libradme de la eter- 
na condenacidn! 


CON SIDERACION 11 

Valor del tiempo 


Fili, conserva tempus. 

Hijo, guarda cl tiempo. 

Ecl.. 4. 23. 


PUNTO 1 

Procura, hijo mio—nos dice el Espiritu Santo , cm- 
plear bien el tiempo, que es la m4s preciada cosa, nqui- 
simo don que Dios concede al hombre mortal. Hasta los 
gentiles conocieron cudnto es su valor. Seneca decia que 
nada puede equivaler al precio del tiempo. Y con mayor 
estimacidn le apreciaron los Santos. 

San Bernardino de Sena (1) afirma que un instante de 
tiempo vale tanto como Dios, porque en ese momento, 
con un acto de contricidn o de amor perfecto, puede el 
hombre adquirir la divina gracia y la gloria etema. 

Tesoro es el tiempo que s61o en esta vida se halla, mas 
no en la otra, ni el Cielo, ni en el infiemo. As! es el gnto 
de los condenados: *lOh, si tuvidsemos una hora!. . . » A 
toda costa querrian una hora para remediar su ruina; 
pero esta hora jamSs les serf dada. 

En el Cielo no hay llanto; mas si los bienaventurados 
pudieran sufrir, llorarfan el tiempo perdido en la vida 


(1) Scrm. 4, post Dom I Quadr., c. 4. 
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mortal, que podria haberles servido para alcanzar m£s alto 
grado de gloria; pero ya pas6 la 6poca de merecer. 

Una religiosa benedictina, difunta, se aparecid radiante 
en glona a una persona y le reveld que gozaba plena fe- 
licidad; pero que si algo hubiera podido desear, seria 
solamente volver al mundo y padecer mas en el para al- 
uiayorcs meritos; y anadio que con gusto hubiera 
sutrido hasta el dia del juicio la dolorosa enfermedad 
que la llevo a la muerte, con tal de conseguir la gloria 
que corresponde al merito de una sola Avemaria. 

cY tu, hermano mio, en que gastas el tiempo?... ;Por 
que lo que puedes hacer hoy lo difieres siempre hasta 
manana. Piensa que el tiempo pasado desaparecio y no 
es ya tuyo; que el futuro no depende de ti. S61o el tiem¬ 
po presente tienes para obrar... 

«jOh infeliz!—advierte San Bernardo (2)—, ;por que 
presumes de lo venidero, como si el Padre hubiese puesto 
el tiempo en tu poder?* Y San Agustin dice: c;Como 
puedes prometerte el dia de manana, si no sabes si ten- 
dras una hora de vida?» Asf, con razon, decia Santa Te¬ 
resa : «Si no te hallas preparado para morir, teme tener 
una mala muerte...* 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Gracias os doy, Dios mio, por el tiempo que me con¬ 
cedes para remediar los desordenes de mi vida pasada. 
Si en este momento me inviarais la muerte, una de mis 
mayores penas seria el pensar en el tiempo perdido. 

j Ah, Senor mio, me disteis el tiempo para amaros, y le 
he mvertido en ofenderos!... Mereci que me enviarais al 
mnemo desde el primer momento en que me aparte de 
Vos; pero me hab&s llamado a penitencia y me hab£is 
perdonado. Prometi no ofenderos m£s, \y cu^ntas veces 
he vuelto a injuriaros y Vos a perdonarme!... jBendita 

(2) Scrm. 38 de particul., etc. 
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sea etemamente vuestra misericordia! Si no fuera infi- 
nita, <>c6mo hubiera podido sufrirme asi? iQuien pudie- 
ra haber tenido conmigo la paciencia que Vos teneis?.. 

: Cuanto me pesa haber ofendido a un Dios tanbue- 
no 1 Carisimo Salvador mio, aunque s61o fuera P or la 
paciencia que habeis tenido para conmigo, debena yo 
estar enamorado de Vos. No permits nuevas ingratitu- 
des mias al amor que me habeis demostrado. Desasidme 
de todo y atraedme a vuestro amor .. 

No, Dios mio; no quiero perder mds el tiempo que 
me dais para remediar el mal que hice, sino emplearle 
todo el en amaros y serviros. Os amo, Bondad infinita, 
y espero amaros etemamente. 

Gracias mil os doy, Virgen Maria, que habeis sido mi 
abogada para alcanzarme este tiempo de vida. Auxiliadme 
ahora y haced que le invierta por completo en amar a 
Vuestro Hijo, mi Redentor, y a Vos, Rema y Madre mia. 


Punto 2 

Nada hay mas precioso que el tiempo, ni hay cosa me- 
nos estimada ni mas despreciada por los mundanos De 
ello se lamentaba San Bernardo (3), y anadia: «Pasan los 
dias de salud, y nadie piensa que esos dias desaparecen y 
no vuelven jamas.» Ved aqueljugador que pierde dias 
y noches en el juego. Preguntadle qud hace, y os respon- 
dera: «Pasando el tiempo.» Ved aquel desocupado que se 
entretiene en la calle, quizi muchas horas, mirando a los 
oue pasan, o hablando obscenamente o de cosas mutiles. 
Si le preguntan que esta haciendo, os dira que no hace 
mds que pasar el tiempo. iPobres ciegos, que pierden 
tantos dias, dias que nunca volveran 1 

iOh tiempo despreciadol, tii seras lo que mas deseen 
los mundanos en el trance de la muerte... Querran otro 
ano, otro mes, otro dia mas; pero no les sera dado, y 


(3) Serin ad Schol. 
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oirdn decir que ya no habra mas tiempo ( Ap 10, 6). 
j Cudnto no darfa cualquiera de ellos para alcanzar una 
semana, un dia de vida, y poder mejor ajustar las cuentas 
del alma!... cSolo por una hora mds—dice San Loren- 
za Justiniano (4)—darian todos sus bienes.* Pero no ob- 
tendrdn esa hora de tregua... Pronto dird el sacerdote que 
los asista: «Apresurate a salir de este mundo; ya no hay 
mas tiempo para ti* (5). 

Por eso nos exhorta el profeta (Eel., 12, 1-2) a que nos 
acordemos de Dios y procuremos su gracia antes que se 
nos acabe la luz... jQu£ angustia no sentird un viajero al 
advertir que perdio su camino cuando, por ser ya de no- 
che, no sea posible poner remedio!... Pues tal sera la 
pena, al morir, de quien haya vivido largos anos sin em- 
plearlos en servir a Dios. Vendrd la noche cuando nadie 
podrd ya operar (Jn ., 9,4). Entonces la muerte sera para el 
tiempo de noche, en que nada podrd hacer. cClamo con¬ 
tra mi el tiempo* (Lm., 1, 15). 

La conciencia le recordara cudnto tiempo tuvo, y como 
le gast6 en dano del alma; cudntas gracias recibid de Dios 
para santificarse, y no quiso aprovecharse de ellas; y ade- 
mds verd cerrada la senda para hacer el bien. 

Por eso dira gimiendo: cjOh, cudn loco fui!... |Oh 
tiempo perdido en que pude santificarme!... Mas no lo 
hice, y ahora ya no es tiempo...* <*Y de qud servirdn tales 
suspiros y lamentos cuando el vivir se acaba y la ldmpara 
se va extinguiendo, y el moribundo se ve prdximo al so- 
lemne instante de que depende la etemidad? 


AFECTOS Y SdPLICAS 

i Ah, Jesus mio! Toda vuestra vida empleasteis en sal- 
var mi alma; ni un solo momento dejasteis de ofreceros 
por mi al Eterno Padre para alcanzarme perddn y sal- 


(4) De vita sol., c. 10. 

(5) Proficiscere, anima Christiana, de hoc mundo. 
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vacion. . Y yo, al cabo de tantos anos de vida en el mun- 
dc, <>cuantos he empleado en serviros? jTodos los re- 
cuerdos de mis actos me traen remordimientos de con- 
ciencia! El mal fue mucho. El bien, poquisimo y lleno 
de imperfecciones, de tibieza, amor propio y distraction. 
jAh, Redentor mio, he sido asi porque olvide lo que 
por mi hicisteis! Os olvide, Senor, pero Vos no me olvi- 
dasteis, sino que vinisteis a buscarme y me ofrecisteis 
vuestro amor repetidas veces, mientras yo huia de Vos. 

Aqui estoy, joh buen Jesus!, no quiero resistir m&s, ni 
pensar que me abandonareis. Dutiome, joh Soberano 
Bien!, de haberme separado de Vos por el pecado. Os 
amo, Bondad infinita, digna de infinito amor. No permi- 
tais que vuelva a perder el tiempo que vuestra misericor- 
dia me concede. Acordaos siempre, amado Salvador mio, 
del amor que me tentis y de los dolores que por mi pa- 
decisteis. 

Haced que de todo me olvide en esta vida que me que- 
da, excepto de pensar s61o en amaros y complaceros. Os 
amo, Jesus mio, mi amor y mi todo. Y os prometo hacer 
frecuentisimos actos de amor. Concededme la santa per- 
severancia, como espero confiadamente, por los mereci- 
mientos de vuestra preciosa Sangre... 

Y en vuestra intercesidn confio, j oh Maria, mi querida 
Mad re! 


Punto 3 

Preciso es que caminemos por la via del Senor mien¬ 
tras tenemos vida y luz (Jn., 12, 35), porque esta luego se- 
pierde en la muerte. Entonces no ser£ ya tiempo de pre- 
pararse, sino de estar preparado (Lc ., 12, 40). En la muer¬ 
te nada se puede hacer: lo hecho, hecho est&... 

jOh Dios! iSi alguno supiese que en breve se habia 
de fallar la causa de su vida o muerte, o de su hacienda 
toda, con cuanta diligencia buscaria un buen abogado, 
procuraria que los jueces conociesen bien las razones que 


